JAK UCZYC SIE
ANGIELSKICH
SLOWEK

BEZ ZBEDNEGO
WKUWANIA ?
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Dzieki SixPack English rozumiesz juz struktury gramatyczne rzgdzace
jezykiem angielskim. Jak jednak poszerzy¢ zasob stow?

Oto przepis na nauke stownictwa stworzony przez Jana
Katuze, wspottworce metody Sarneckiego-Katuzy i
SixPack English.

Krok pierwszy: stworz dziennik. Codziennie zapisuj w nim kilka stow,
kilka zdan opisujgcych, co sie wydarzyto - to, na co masz ochote. Wypisz
stowa, ktore wpadty Ci dzis do gtowy. Jezeli stato sie cos$ istotnego,
charakterystycznego, opisz to. Gdy zaczniesz rozglg dac sie za tematami,
bedziesz silniejszy, jesli chodzi o stownictwo, bedziesz rozwija¢ to, na
czym w tym momencie Ci zalezy.

Krok drugi: pisz liste zakupow w jezyku angielskim. Wiadomo, ze kazda
osoba, ktorachce optymalizowac koszty, powinnatworzyc¢ listy zakupowe.
Chcesz nauczy¢ sie angielskiego? Rob to w tym jezyku! Pisz takze
liste spraw do zatatwienia. Moze przetgcz telefon, komputer na modut
anglojezyczny? Wtedy niejako na poziomie podswiadomosci zaczniesz
wchtania¢ nowe stowa.

Krok trzeci: od czasu do czasu napisz krétkie opowiadanie. Mozesz je
udostepnic na stronie www.lang-8.com i sprawdzi¢ poprawnosc tego, co

napisates. Serwis jest bezptatny, polega na tym, ze inne osoby pomagaja
Ciw angielskim, a Ty mozesz stuzy¢ komus, jezeli chodzi o jezyk polski.

Krok czwarty: ucz sie stowek, czytajgc. Czytaj o tym, co Cie interesuje
i co jest na Twoim poziomie jezykowym. Na YouTubie znajdziesz

bardzo duzo materiatdw dostosowanych do poszczegdlnych poziomadw



http://www.lang-8.com

zaawansowania. Nawet literatura swiatowa jest tak przettumaczona, iz
moga czytac jg dzieci - przy zatozeniu, ze tresc jest dla nich odpowiednia.

Krok pigty: nie baw sie w ttumacza. Jezeli znajdziesz jakies stowo, ktore
nie jestdlaCiebiezrozumiate,ichceszje przettumaczy¢, nie piszznaczenia
bezposrednio nad tym stowem, a zapisz je gdzie$ z boku. Staraj sie nie
opisywac stow, ktore ttumaczysz, tam gdzie one sg, jezykiem polskim.

Krok szosty: wykorzystaj swoje upodobania. Na pewno jak wiekszos¢ z
nas lubisz jaka s muzyke. W jaki sposob rozwija¢ stownictwo, bazujgc na
muzyce, alewsposob ciekawy? Nastronie www.lyricstraining.commozesz

wybra¢ ulubione piosenki, dostosowac etap nauki jezyka angielskiego
- poczatkujgcy, sredniozaawansowany, zaawansowany - i uzupetniac
teksty piosenek ze stuchu. Opieraj sie zawsze na tym, co lubisz, co Cie
interesuje - wtedy Twoja motywacja bedzie na wysokim poziomie.

Krok siodmy: powtarzaj za lektorem. Wybierz film, ktory Ci sie podobat,
ktory znasz. Bardzo dobre do tego ¢wiczenia sg filmy akcji, poniewaz
mozesz zrozumie¢ znaczenie wypowiadanych zdan na podstawie
kontekstu. Nastepnie wystuchajjakiegos fragmentu filmu - nie dtuzszego
niz 10-15 min - z polskim lektorem. W kolejnym kroku pozostaw napisy po
polsku, a lektora polskiego wytgcz - niech aktorzy mdéwig po angielsku.
Potem postuchaj dialogow z napisami anglojezycznymi, a pdzniej juz
bez zadnych pomocy. Zobaczysz, jaki progres zauwazysz w rozumieniu,
stuchaniu i przede wszystkim w znajomosci stownictwa.

Krok 6smy: ucz sie stowek, mdéwigc. Aby dobrze mowi¢ po angielsku,
trzeba przede wszystkim mowic. Poprowadz dziennik audio, méw po

angielsku o tym, co robisz, oswajaj sie ze swoim gtosem, a poznigj
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odstuchuj sie. Zadaj sobie pytanie, czy ktos by Cie zrozumiat. Pamietaj, ze
perfekcyjny angielski dopiero na Ciebie czeka.

Krok dziewigty: podejmij wyzwanie! Wybierz piec¢ trudnych stow, ktore
chcesz przyswoic, i wykorzystuj je przez caty dzien w mowie. Nawet jesli
nie masz z kim pogadac, méw do siebie. Zazwyczaj porozumiewasz sie w
jezyku angielskim, korzystajgc z okreslonego zestawu stownictwa, masz
stowa, ktore preferujesz. Wypisz je, a nastepnie zastgp synonimami. W
ten sposob zaczniesz poznawac nowe stowa w jezyku angielskim.

Zacznij dziataé! Jesli to dla Ciebie za duzo, ogranicz sie
do kilku krokow, ale najwazniejsze, bys ¢wiczyt.

Wazna uwaga! Aby mozna byto ksztattowac¢ dobry nawyk, trzeba sobie
utatwic pewne kwestie. Jezelichcesz cwiczyc¢ jezyk, piszac, stworzzeszyt
- potdz go na wierzchu, zeby byt dostepny, np. na biurku albo koto t6zka,
tak aby nie zasng ¢ przed wpisaniem tam okreslonej liczby stow czy zdan.
Jezeli chcesz zaplanowac sobie tydzien, nie zaktadaj, ze za kazdym razem
bedziesz wszystko pamietac. Przygotuj dwa filmy, ktorymi sie zajmiesz.
Wpisz to do kalendarza. Zacznij pracowa¢ nad wzmacnianiem siebie.

Pora na niespodzianke!

Oto dwie rady przydatne w nauce angielskiego:

1. W jaki sposdb nauczy¢ sie zasad rzgdzacych przyimkiem? W jezyku
angielskim mowimy: She's married to a rich man; w polskim: ,Ozenit sie z
nig”.Poangielsku: Helivesin Florida; po polsku:,0n mieszkana Florydzie”.
Wkuwanie na pamiec¢ przyniesie mierne efekty. Jesli chcesz zapamietac,




dlaczego mowimy in Florida, zbudujb, 7lub 10 zdan, w ktorych uzyjesz tego
zwrotu. Przyktadowo: My brother would like to live in Florida; In Florida
people are very happy. Wtedy okaze sieg, iz na poziomie podswiadomym
bedziesz pamietaé, ze modwi sie in Florida. Tak samo jest z kazdym
innym zwrotem, ktory jest charakterystyczny dla jezyka angielskiego, a
nietypowy dla polskiego.

2. Kiedy mowimy at, kiedy on, a kiedy in? Sprawa jest prosta!

At - gdy mamy na mysli jakis punkt, niekoniecznie okreslony. At the bus
stop oznacza: ,gdzies$ na przystanku” moze by¢ obok niego, za nim.

On - gdy mamy na mysli powierzchnie, np. on the roof, on the road - bo
droga jest ptaska.

In-kiedy myslimy o bryle. In the building - ,w srodku budynku”. Ale, uwaga,

in the street - poniewaz w jezyku angielskim ,ulica” to budynki dookota,
ktdre tworzg bryte.

AT ON IN

Proste?




Pamietaj o bezptatnej konferencji, ktora odbedzie sie juz wkrétce. To
zajecia z jezyka angielskiego, w czasie ktorych przewidziatem réznego
rodzaju niespodzianki, nie tylko z obszaru wiedzy, oraz prezenty jezykowe.
Zarejestruj sie, klikajgc przecisk na nastepnej stronie - rowniez jezeli nie
mozesz Wzig ¢ w niej udziatu tego dnia, poniewaz dostaniesz informacje o
terminie retransmis;ji.

/Zapraszam serdecznie!
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Kursy angielskiego SixPack English do samodzielnej nauki w domu
dlapoczatkujgcychisredniozaawansowanych sg wiasnie dostepne
w promocyjnych cenach!

To potezna dawka praktycznej wiedzy, motywacji oraz ¢wiczen, ktére spowodujg, ze:

+ Nabierzesz wiekszej pewnosc siebie w zyciu zawodowym i prywatnym

« Pozbedziesz sie stresu, wstydu i kompleksdw, ze nie znasz dobrze angielskiego w
XXI wieku

« Zaczniesz wiecej podrozowac, a takze swobodnie rozmawiac z ludzmi za granica

« Zdobedzieszlepszg prace, osiggniesz wyzsze zarobki i spetnisz swoje marzenia

« Utrzymasz dobry kontakt z rodzing i przyjaciétmi, ktérzy nie mowig po polsku

Ten program prawdopodobnie bedzie
najlepsza inwestycja w siebie jakiej dokonasz w zyciu!

KLIKNUJ TUTAJ

| ZAPOZNAJ SIE Z OFERTA KURSU

Promocyjne ceny konczg sie: 22 pazdziernika 2018 r. o godzinie 23:59


https://questfe.pl/kurs/
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